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ПАСТБИЩНЫЙ ПЕРИОД 
Животноводы Топольского 

отделения Денисовского совхо­
за подсчитали; для того, что­
бы выполнить и перевыполнить 
годовой план производства мо­
лока и продажи его государст­
ву, в пастбищный период им 
необходимо надоить от коро­
вы в среднем не менее чем по 
1060 килограммов молока. 
Взвесили свои возможности и 
решили, что такой рубеж им по 
силам. А рубеж этот довольно 
высокий, с июня по сентябрь в 
среднем около девяти килог­
раммов молока в день нужно 
получать от коровы. 

Передовые доярки отделения 
Александра Кузьминична Ряпо 
лова, Валентина Александров­
на Антипова, Анфиса Гаврилов 
на Комарова, Надежда Степа 
новна Пархоменко обязались 
надоить за четыре месяца па­
стбищного периода по 1200 ки­
лограммов молока от коровы. 
Это возможно при среднесуто­
чных удоях в среднем не менее 
десяти килограммов. 

Коллектив животноводов от­
деления обратился с призывом 
ко всем дояркам и скотникам 
колхозов района соревновать­
ся в летних лагерях за высо­
кую продуктивность скота, за 
получение более одной тысячи 
килограммов молока от коро­
вы. 

Инициатива животноводов 
Топольского отделения Дени­
совского совхоза одобрена бю­
ро районного комитета партии 
и исполкомом районного Сове­
та народных депутатов. Зада­
ча партийных организаций, 
профсоюзных и комсомольских 
комитетов, исполкомов сельс­
ких Советов народных депута­
тов, руководителей хозяйств и 
специалистов животноводства 
—по примеру топольских жи­
вотноводов развернуть в каж­
дом колхозе и совхозе дейст­
венное социалистическое сорев 
нование среди доярок и скотни 
ков за высокую продуктив­
ность скота и отличное ее ка­
чество, за образцовое и орга­

низованное проведение пастби­
щного периода. 

Важно в каждом коллективе 
животноводов обсудить вопро­
сы работы в летних лагерях, 
принять социалистические обя­
зательства — коллективные и 
индивидуальные. 

В Топольском отделении Де­
нисовского совхоза уже сейчас 
получают почти по девять ки­
лограммов молока от коровы 
в день. 

Перевод скота в летние ла­
геря уже начался. В летних 
лагерях работают доярки и ско 
тники Шеломковского совхоза. 
Среднесуточные удои в совхо­
зе составляют теперь 6,9 ки­
лограмма молока от коровы, 
это на 2,2 килограмма боль­
ше, чем за соответствующий пе 
риод прошлого года. В Дени­
совском совхозе продуктив­
ность коров поднята до 8 ки­
лограммов молока в день. Дру 
гие же хозяйства все еще не 
могут подняться до уровня 
прошлого года. 

Животноводы хорошо знают: 
в летних лагерях дело идет ус­
пешно только тогда, когда оно 
хорошо организовано. «Камнем 
преткновения» в большинстве 
летних лагерей в прошлые го­
ды был зеленый конвейер. Пре 
дусматривали по 20—25 килог­
раммов зеленой подкормки. 
Наступало время, а скоту дава 
лось менее половины. В ряде 
лагерей водопой скота стано­
вился проблемой. Кое-где мало 
заботились о культурном досу­
ге и нормальном быте животно 
водов в летних лагерях. 

Интересы дела требуют соз­
дания всех необходимых усло­
вий для высокопроизводитель­
ной работы животноводов влет 
них лагерях, и партийные орга 
низации обязаны позаботиться 
об этом в первую очередь. 

Пастбищный период начался. 
По примеру топольских живот 
новодов организованно начать 
работы в летних лагерях— за­
дача всех доярок и скотников 
района. 

ПОСЕВНОЙ -
УДАРНЫЕ 
ТЕМПЫ! 

1 ИЮНЯ-МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ 

ПИОНЕРСКАЯ РЕСПУБЛИКА 

Крымская область. Всесоюзный орденов Трудового Красно­
го Знамени и Дружбы народов пионерский лагерь «Артек» 
имени В. И. Ленина ежегодно принимает 27 тысяч детей из 
всех союзных республик и многих стран мира. N 

Артековцам созданы все условия д л я учебы и отдыха. 
В их распоряжении — олимпийский стадион, дом пионерской 
учебы, музеи — краеведческий и космонавтики, постоянные 
выставки морского флота и пожарной техники. В этом году 
открылись гимнастический комплекс и плавательный бассейн. 

На снимке: подружились в «Артеке» Назарбек Кизиров 
(слева) из Газли Узбекской ССР и Максим Черных из Желез-

ногорска Курской области. 

КОГДА ОБЩАЯ ЦЕЛЬ 
Весенняя пора быстротечна. 

Кажется, вроде совсем недавно 
посевные агрегаты первый раз 
в нынешнем году выехали в по­
ле, а теперь недолго уж оста­
лось ждать, когда на отдель­
ных участках зазеленеют всхо­
ды, радуя хлеборобское серд­
це. 

Дожди, шедшие несколько 
дней подряд, помешали земле­
дельцам Улюкольской фермы 
совхоза имени Дзержинского 
закончить сев зерновых. Засея­
но пока 556 гектаров из 1 460, 
примерно третья часть. Но кап 
ризы природы растерянности у 
механизаторов не вызвали. Пе­
решли работать туда, где зем­
ля в меньшей степени пропита­
лась влагой, — на кукурузные 
поля, начали сеять корнепло­
ды. 

В другое бы время могли воз 
никнуть организационные неу­

рядицы. Пока ждали распоря­
жений управляющего, потеряли 
бы не один драгоценный час. 
Но звено уже второй год рабо­
тает по коллективному подря­
ду. Результаты прошлого года 
убедили всех в преимуществах 
новой формы организации тру­
да. 

Подрядная форма организа­
ции труда в нынешнем году в 
совхозе имени Дзержинского 
внедрена на всех фермах. Ос­
тались прежними поля, да и 
техника в основном та же, а ре 
зультаты, надо полагать, бу­
дут много лучше. 

Нынешняя посевная нагляд­
но подтвердила, что у людей 
изменилось само отношение к 
земле, к вверенным им маши 
нам. Механизаторы почувство­
вали самостоятельность, да и 
ответственность возросла. Улю 
кольцы чувствуют себя прича­

стными к большому и важному 
делу, стремятся обрабатывать 
поля по всем правилам агротех 
ники, трудиться в полную си­
лу. Со временем не считаются 
и в трудных ситуациях дейст­
вуют оперативно, четко. 

Застрельщиками в новой ор­
ганизации труда стали такие 
механизаторы, как Михаил Ива 
нович Заравчатский, возглавив 
ший подрядное звено, Дмитрий 
Петрович Прутовых, Альги-
мант Викторович Селявко, 
Александр Иванович Дружи­
нин, Владимир Васильевич Ба­
ранов, Виктор Осипович Нуди. 
Каждый из них — мастер сво­
его дела, может умело рабо­
тать на тракторах и другой 
технике и полон решимости вы­
полнить намеченное. К этому 
их обязывает хлеборобская 
честь. 

В. БАЛАКИРЕВА, 
наш внештатный корр. 

С КОНЦЕРТАМИ 
НА ПОЛЯ 

Работники культуры стараются 
внести свой посильный вклад в 
успешное проведение посевной. По 
сложившейся уже традиции ди­
ректора домов культуры, заведу­
ющие клубами участвуют в рабо­
те штабов по руководству социа­
листическим соревнованием, вы­
пускают «молнии», «боевые лист­
ки», где рассказывают об успехах 
земледельцев. 

Передовикам вручают поздрави­
тельные письма и телеграммы, им 
посвящают выступления агит­
бригады. Такие выступления не­
давно прошли на полях Улюколь­

ской и Михайловской ферм совхо­
за имени Дзержинского, Нижне-
танайского отделения Топольского 
совхоза. На счету каждой из 
агитбригад, которыми руководят 
работники культуры Г. В. Агапо­
ва, М. Е. Шавшнна и Т. Г. Шако, 
уже по четыре-пять выездов. 

В эти напряженные дни встре­
чи агитбригад и концертных групп 
с тружениками Шеломковского 
совхоза и колхоза «Искра» —так 
же нередкость. Во многих хозяй­
ствах совместно с партийными и 
профсоюзными комитетами разра­
ботаны графики поездок к хлебо­
робам. 

Г. БОРЦОВА, 
методист районного Дома 

культуры. 

Опережая 
время 

Позади напряженный зимний 
сегон лесозаготовок, И сейчас 
основные усилия лесорубок 
Центрального лесопункта на­
правлены на то, чтобы органи­
зованно встретить новую зиму, 
вступить в сезон во всеору­
жии . Параллельно с работой 
на лесосеках ведется строи­
тельство дорог. А одна из 
бригад лесорубов Канарайского 
лесопункта, возглавляемая ком­
мунистом Ю. И. Байковым, в 
эти два трудится ва вашем 

складе. Коллективу поручена 
раскряжевка древесины, заго­
товленной в зимние месяцы. 

Работают лесорубы со стара­
нием, умело. Результаты гово­
ря? сами за себя. К 29 мая 
они разделали 1,900 кубомет. 
ров древесины. Это на 220 ку­
бометров больше месячного за­
д а н и я . 

Не так давно в «Дзержинце» 
рассказывалось о трудовой по­
беде, которую одержали рабо­
тав двух лесозаготовительных 

бригад Батовского ' лесопункта. 
Коллектив, который возглавил 
секретарь цеховой парторгани­
зации В. И. Ильин еще два 
д н я нагад выполнил месячное 
задание по заготовке леса на 
120 процентов. На верхний 
склад стрелевано 1,464 кубомет­
ра древесины". На 106 процентов 
выполнила месячный план дру­
г а я батовская бригада, руко­
водимая А. И. Макарюком. 

'Л. БАРАНЦОВА, 
наш внештатный корр. 

тг п 1 • ' 

ЗАДАЮТ 
ТОН 

Высокие обязательства наме­
тили для себя в четвертом го­
ду одиннадцатой пятилеткизем 
ледельцы Шеломковского сов­
хоза. Особое внимание сейчас 
уделяется правильной органи­
зации весенних полевых работ, 
качественному выполнению аг­
ротехнических приемов. 

Среди тех, кто задает тон в 
социалистическом соревновании 
земледельцев, механизатор Ма-
каровскрго отделения нашего 
хозяйства Алексей Федорович 
Богданов. Он провел лущение 
на 568 гектарах, а в один из 
майских дней почти в полтора 
раза перекрыл норму на пахо­
те почвы. 

По-ударному трудится на 
тракторе МТЗ-80 механизатор 
из Канарая Алексей Александ­
рович Панушкин. Он засеял 
280 гектаров, а 28 мая провел 
сев на 30 гектарах, что на семь 
гектаров превышает задание. 

К. МАМРУКОВА, 
главный экономист 

Шеломковского совхоза. 
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СЛОВО ПАРТИИ - В МАССЫ! 

МЕРОЙ ВЫСОКОЙ ТРЕБОВАТЕЛЬНОСТИ 
Минувший учебный год в сис 

теме политического просвеще­
ния и экономического образова 
няя был полон событиями, ко­
торые нашли отражение на за­
нятиях, проходивших во всех 
формах учебы. Пропагандис­
ты и слушатели изучали мате­
риалы июньского и декабрьско 
го (1983 г.) Пленумов Ц К 
К П С С , 1 активно включились в 
организаторскую и политико-
воспитательную работу по пре­
творению в жизнь решений фев 
ральского и апрельского 
(1984 г.) Пленумов Ц К КПСС. 
На тематику- занятий повлияла 
подготовка к 114-й годовщине 
со дня рождения В. И. Лени­
на и 50-летию Красноярского 
края. 

Следует отметить, что в боль 
шннстве школ основ марксиз­
ма-ленинизма и школах науч­
ного коммунизма занятия в те­
чение всего учебного года про­
водились согласно требований, 
выдвинутых в постановлении 
Ц К КПСС «О дальнейшем со­
вершенствовании партийной 
учебы в свете решений X X V I 
съезда КПСС», постановлении 
ПК КПСС, Совета Министров 
СССР, ВЦСПС и ЦК ВЛКСМ 
«О дальнейшем улучшении эко 
номического образования и вое 
питания трудящихся». 

В районе действовало 32 шко 
лы основ марксизма-лениниз­
ма. В восьми из них изучались. 
«Вопросы внутренней и внеш­

ней политики КПСС», восемь 
школ занимались по курсу 
«Продовольственная програм­
ма СССР», пятнадцать — по-
курсу «История КПСС» (тре­
т и год обучения). В трех шко 
пая научного коммунизма, где 
занимались работники район-
поп больницы и . учреждений 
культуры, шло изучение курса. 
«Социалистический образ жиз­

ни». «Актуальные проблемы те­
ории и практики коммунистиче 
ского воспитания подрастающе 
го поколения в развитом соци­
алистическом обществе» изуча 
лись в восемнадцати школах 
научного коммунизма, где зани 
мались педагоги. 

Кроме того, в районе было 
образовано шестнадцать ком­
сомольских школ по курсам: 
«Основы правовых знаний», 
«Основы коммунистической мо­
рали», «Социалистический об­
раз жизни и молодежь». В во­
семнадцати школах конкрет­
ной экономики велись занятия 
по программам: «Передовой 
опыт экономии и бережливос­
ти», «Продовольственная прог­
рамма СССР», «Коллективный 
подряд на селе». По этим же 
курсам велись занятия в 75 
школах коммунистического тру 
да. Велась учеба молодых ком 
мунистов, идеологического и 
партийно - хозяйственного ак­
тива. Одним словом, различны 
ми формами учебы было охва­
чено до 40 процентов тружени­
ков нашего района. 

Учебный год в школах основ 
марксизма - ленинизма и сис­
теме экономического образова­
ния закончился итоговыми за­
нятиями, в которых участвова­
ло подавляющее большинство 
слушателей. В школах научно­
го коммунизма итоги учебы под 
водились на конференции по 
теме «Всестороннее, гармони­
ческое развитие личности — 
высшая цель коммунистическо­
го общества». В школе моло­
дых коммунистов в конце ап­
реля прошел диспут «Каким 
должен быть настоящий ком­
мунист?». 

Хорошие знания, умение свя­
зать их с практическими дела­
ми в ходе • итоговых занятий 
показали коммунисты Денисов 

ского отделения Денисовского 
совхоза, Орловской бригады 
колхоза «Красный маяк», Ка­
нарайского отделения Шелом­
ковского совхоза, Курайской 
бригады колхоза «Россия», 
ПМК-9 «Крайколхозстройобъе-
динения», Усольской фермы 
совхоза имени Дзержинского, 
Дзержинской средней школы. 

Анализ говорит о том, что в 
партийных организациях Дзер­
жинской восьмилетней школы, 
районной больницы, дорожного 
ремонтно - строительного упра 
влення, ряда отделений Шелом 
ковского совхоза уделяли са­
мое серьезное внимание поли­
тической учебе, о результатив­
ности занятий постоянно шла 
речь на партийных собраниях, 
заседаниях партийных комите­
тов и бюро, пропагандистам ока 
зывалась необходимая помощь. 
Заслуживает внимания опыт 
работы по личным творческим 
планам пропагандистов: В. А. 
Кайсина (автотранспортное 
предприятие), 3. П. Ражевой 
(совхоз имени Дзержинского), 
Е. М. Сидоровой. 

Под руководством идеологи­
ческих работников со значи­
тельным стажем в Канарай-
ском отделении Шеломковско­
го совхоза (пропагандист Г. С. 
Вовуленко) и Дзержинской 
восьмилетней школе (пропа­
гандист В. А. Архипова) дей­
ствовали опорные школы про­
пагандистского мастерства. На 
чинающие пропагандисты, посе 
щая занятия, учились, получа­
ли необходимые консультации. 

Однако анализ учебного го­
да вскрыл и немало упущений, 
серьезных недостатков. Имела 
место неудовлетворительная ра 
бота отдельных школ, были слу 
чаи безответственного отноше­
ния к вопросам учебы со сторо 
ны руководства партийных ор­

ганизаций. Это относится к 
партийным организациям Алек 
сандроершинской бригады кол­
хоза «Искра», Ашпатской бри-
ды колхоза «Россия», Нижне-
танайского отделения Топольс­
кого совхоза. Поведение ком­
мунистов, систематически про­
пускавших занятия, не было, к 
сожалению, в ряде случаев ра­
зобрано на заседаниях партий­
ных комитетов и бюро, не да­
ли этим фактам должной оцен 
ки и партийные собрания. 

Слабо контролировал учебу 
партийный комитет Дзержин­
ского леспромхоза (секретарь 
В. А. Рыбаченко, в результате 
чего в Канарайском и Батов-
ском лесопунктах занятия про­
водились не регулярно, при 
низкой явке прошли итоговые 
занятия в гараже и на нижнем 
складе. Подобные факты имели 
место в партийных организа­
циях районного объединения 
«Сельхозтехника», Николаев­
ской бригады колхоза «Искра», 
Михайловской фермы совхоза 
имени Дзержинского. 

Давая оценку итогам минув­
шего учебного года, можно еде 
лать вывод, что нерешенных 
проблем у нас еще немало. О 
срывах занятий, о том, что не 
везде еще внедряются актив­
ные формы учебы, необходимо 
говорить на партийных собра­
ниях, где также пойдет речь о 
массово - политической работе 
в летний период. А партийные 
комитеты и бюро должны за­
ранее продумать комплектова­
ние сети на новый учебный 
год, еще в августе и сентябре 
утвердить личные творческие 
планы пропагандистов. 

Н. ГОРОХОВА, 
заведующая кабинетом 

политического просвещения 
райкома КПСС. 

Вот уже п двухмесячник за­
кончился. Подведем предвари­
тельные итоги. Что же мы у с ­
пели сделать в районном цент­
ре? Когда шли разговора^ всо 
ответственные товарищи усерд­
но били себя в грудь и горя­
чо восклицали; «Сделаем все 
д л я того, чтобы наше родное 
село как следует похорошело^ 
осчастливим жителей районно­
го - центра новыми тротуарами, 
хорошими дорогами!» То было 
два месяца тому назад. 

Хорошо начала работу ш 
благоустройству ПМК-12. Р у к о ­
водитель мехколонны товарищ 
Окладников близко к сердцу 
принял предложение исполкома 
сельсовета капитально отремон­
тировать проезжую часть у л и ц ы 
Мелиораторов. Теперь по этой 
улице в любую сырую погоду 
можно проехать и пройти. Н и 
одно транспортное средство т у г 
не застрянет, не забуксует. И 
пройти можно по этой улице 
свободно и детворе, и пенсионе­
рам, а не только крепким да 
сильным-взрослым. Потому что 
построены тротуары. Хорошо 
стало на этой улице. 

Директор Головного молоч­
ного . завода товарищ Моисейко-
проявляет большую заботу о 
благоустройстве. Переулок За­
водской полностью отсыпав г р а ­
вием, протрейдерован. А сюда 

КАК ДЕЛА 
ПО БЛАГОУСТРОЙСТВУ? 
потребовалось вывезти более 
•ста кубометров гравия, чтобы 
улучшить проезжую часть п е - ; 

реулка. И ведь вывезли. Осо­
бенно большая работа по бла­
гоустройству выполнена на са­
мой территории Головного мо­
лочного завода. Вся площадка 
отсыпана гравием, выровнена и 
накатана . Здесь высажено бо­
лее пятидесяти кустов сирени, 
яблони. Все саженцы прижи­
л и с ь . Коллектив завода любов­
но- ухаживает за всеми деко­
ративными культурными кустар 
никовыми растениями. В об­
щем, культурно стало на терри­
тории гавода. 

Районное объединение «Сель­
хозтехники» (управляющий 
товарищ Владимиров) тоже 
внесло свой вклад в благоуст­
ройство родного села. Проез­
ж а я часть Комсомольского пе­
реулка, Кирпичного и Лесного 
шереулков приведена в порядок. 

До сих пор мы рассказывали 
ю вкладе предприятий и орга­
н и з а ц и й , так сказать, некруп­
ного масштаба. Жители по пра­
ву спрашивают: « что же сде­
лано по благоустройству родно­
г о села Дзержинским леспром­

хозом, этим самым крупным 
промышленным предприятием?» 
К а к б ы нам хотелось дать ис­
ключительно хороший отзыв. 
Мы свидетельствуем свое ува­
жение и к директору товарищу 
П'лаксину, и к главному инже­
неру товарищу Андрееву, раду­
емся трудовым успехам коллек­
тива предприятия, руководимо­
го ими. И очень обидно сооб­
щить жителям районного цент­
ра, что Дзержинским леспромхо 
эом почти ничего не сделано по 
благоустройству. В поселке рабо 
чих леспромхоза грязно. 

Мы не можем никак понять, 
почему леспромхоз не отремон­
тировал на своих улицах тро­
туары? Ладно, допустим, с вы­
возкой гравия на проезжую-
часть улиц не получилось, воз­
никли, может быть, непредви­
денные препятствия Но тро­
туары отремонтировать и пост­
роить свободно можно было. 
Нет стройматериалов? У нас в рай 
оне каждый знает, что леспромхоз 
сам их вырабатывает. Нет, не ос­
частливил леспромхоз своих лю­
дей хорошими тротуарами. А все 
потому, что товарищи Плаксин и 
Андреев игнорировали специаль­

ное решение по благоустройству. 
Как говорится, лучше поздно, 

чем никогда. Думаем и надеемся, 
что товарищи Плаксин и Андреев 
хоть и запоздало, но признают, 
что благоустройство, если смот­
реть в корень, — дело государст­
венной важности, оно не прямо, 
может быть, но все же влияет на 
производство. Смотреть в корень 
мы должны не только потому, что 
так советовал Козьма Прутков. 
Смотреть в корень дела — долг 
каждого руководителя. 

Заниматься благоустройством 
улицы Горького в районном цент­
ре было поручено главной строи­
тельной организации района 
ПМК-9. Начальник мехколонны 
товарищ .Гундин от задания не от­
казывался. Даже организовал ра­
боты, были приведены в порядок 
автобусные остановки. На этом 
его энтузиазм кончился, потух. 
Улица Горького по-прежнему в 
ухабах. Автомашины и ПМК-9 
тут с большим трудом проходят, 
но товарищ Гундин пока не слы­
шит крепких соленых выражений 
шоферов, не желает видеть остро­
ты вопроса по благоустройству. 
Тоже, видать, в корень вопроса не 
смотрит. 

Добрый пример рядом. Пора по­
вернуться лицом к благоустройст­
ву. И не откладывать его в дол­
гий ящик. В. БАСТРИКОВ, 

председатель исполкома 
Дзержинского сельсовета 

В О Л Ш Е Б Н Ы Е УЗОРЫ 
К Р У Ж Е В Н И Ц 

Ленинградская область. Издав­
на славится город Кириши свои­
ми кружевницами. Недавно опыт­
ные мастерицы получили пополне­
ние; знаменитые и своеобразные 
русские узоры старых мастериц 
стали повторяться и в работах-
девушек из Киришского СГПТУ-
216, где они обучаются древнему 
и, вместе с тем, вечно молодому-
искусству. 

Из-под умелых рук будущих 
кружевниц уже сейчас выходят 
чудесные салфетки, воротники, ко 
сынки, пелерины. В программе обу 
тения — посещение музеев, поезд­
ки по деревням для изучения опы 
та знатных мастериц. 

На снимке: учащаяся СГПТУ 
Яна Усачева получает рекомен­
дации мастера производственного 
обучения Н. А. Ларионовой (спра 
ва ) . 

(Фотохроника ТАСС) 

В СТРАНАХ 
СОЦИАЛИЗМА 

Дальнейшим ростом производ­
ства продукции планируют ознаме 
новать этот год сельские труже­
ники народной Венгрии. 

Кооператив имени В. И. Ленина 
в поселке Яскишер (область Соль-
нок) выращивает овец. Мясо-мо­
лочное поголовье насчитывает око 
ло 4500 животных. Баранина пред 
назначается преимущественно для 
экспорта, а из молока, доставляе­
мого на областное предприятие 
пищевой промышленности, ИЗГОТОЕ 

ляют сыр. 
На снимке: на ферме кооперати­

ва. 
Фото М Т И - Т А С С 

Предлагает 
Политиздат 

Советы народных депутатов. Спра 
вочник. 

Справочник освещает вопрос! 
деятельности Советов народны 
депутатов. 

Издание такого рода выпускав 
ся впервые. Рассчитано на народ 
ных депутатов, работников парти 
ного и государственного аппарата 
советский актив, широкий круг ч 
тателей. 
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М Е Д И Ц И Н С К А Я С Т Р А Н И Ц А 
КОНКУРС 

ЗА З В А Н И Е 
« Л У Ч Ш И Й 

ПО ПРОФЕССИИ» 
Давно стали традиционными 

конкурсы на звание «Лучший по 
профессии» среди медицинских сес 
тер нашей районной больницы. И 
хотя они по-прежнему из года в 
год остаются интересными и увле 
нательными мероприятиями для 
всего коллектива, все же прошед­
ший недавно конкурс на лучшую 
сестру-хозяйку привлек внимание 
большинства. Сначала строгое, но 
заметим, справедливое жюри, оце­
нило внешний облик каждой из 
участниц. Все же куда как прият­
но видеть медика в форме, акку­
ратного и подтянутого, одетого по 
всем правилам медицинского, эти­
кета. Здесь лучшей была Татьяна 
Анатольевна Дудина из терапевта 
ческого отделения. Потом в знани 
ях теории отличились Надежда Ва 
сильевна Шкромко из детского от­
деления и Надежда Николаевна 
Герасимова из инфекционного от­
деления. В умении пришить пуго­
вицу и погладить халат большой 
мастерицей оказалась сестра-хо­
зяйка родильного отделения Ва­
лентина Ивановна Красоткина. 

Поддержали своих и болельщики. 
Больше всех пословиц и поговорок 
о труде за отведенное время успе 
ли сказать сторонники Валентины 
Ивановны Красоткиной и Надеж­
ды Васильевны Шкромко. Учли 
судьи и чистоту в отделениях и 
умение сестер-хозяек вести доку­
ментацию и отчетность. Не оста­
лось без внимания жюри и всех 
присутствующих умение пригото­
вить вкусный и красивый торт, 
русские пироги или заманчивые 
«орешки». Все это было представ­
лено. 

Когда подвели итоги, выяснили, 
что наибольшее количество баллов 
набрала Валентина Ивановна Кра 
соткина, на втором месте —Надеж 
да Николаевна Герасимова и на 
третьем — Надежда Васильевна 
Шкромко. Победа досталась са­
мым умелым и знающим, у осталь 
ных есть возможность на следую­
щий год поспорить с ними в чест 
ном «бою». 

Т. МИХАЙЛОВА. 

Вы когда-нибудь встречали человека, ко 
торый бы выбирал себе местожительство 
элементарно ткнув пальцем в огромную 
карту нашего действительно необъятного 
края. Можем познакомить; Нина Алексан 
дровна Лактисова. Она и еще две девчон 
ки, выпускницы Канского медицинского 
училища, поступили именно так. Выпал им 
на счастье Даурский район. Экзотика, да 
и как звучит — Даурия! Почти Кавказ. 
Мечты самые радужные и романтичные не 
покидали их все время пути. И когда че­
рез трое суток девушки прибыли к месту 
назначения, перед ними открылась неви­
данная доселе картина: маленькая дереву 
шка и потом только тайга. Это, пожалуй, 
можно назвать концом земли. 

Сухановский медпункт находился в пят­
надцати километрах от участковой боль­
ницы, что касается районной, то она рас­
полагалась на другом берегу Енисея и 
путь туда был не просто труден, а даже 
опасен. В участковую больницу попасть 
было «проще»: летом —на тракторе (ина­
че не проедешь), а зимой — на санях. 

И вот когда Нина Александровна оста­
лась один на один со всеми своими боль­
ными: взрослыми, детьми, роженицами, 

„БЕРУ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ..." 
она впервые осознала меру ответственнос­
ти перед людьми за свои знания, умения и 
даже характер. 

...Когда ее вызвали, женщина корчилась 
в судорогах, была без сознания. Собрав­
шиеся в доме люди ничем помочь ей не 
могли, лишь мешали. И только одна она 
могла, но при этом должна была взять на 
себя всю ответственность за жизнь чело­
века. Иначе сельчане ей бы никогда не про 
стили. Нина Александровна понимала, что 
транспортировка в участковую больницу 
невозможна — женщина погибнет. Ска­
зать тогда спокойно, но твердо; «Беру от­
ветственность на себя» было равнозначно 
тому, что сказать: «Вызываю огонь на 
себя». И, как все мужественные, сильные 
духом люди, она победила. 

А многие ли из нас даже сейчас, по в 
общем-то хорошим дорогам, согласятся 
пройти 45 километров с рюкзаком за пле 
чами, наполненным медикаментами? А Ни­
на Александровна ходила и не один раз, 
а три года. Три года бессменно, безропот­
но и с полным сознанием своей ответствен 

ности она работала, работала круглые сух 
ки, потому что в деревне всегда кто-ни­
будь да болен. Ночью и днем ходила ста­
вить уколы, банки, слушать и утешать, вы 
давать таблетки и капли. Проще говоря, 
помогать людям. Так вот н закаляются 
характеры, приобретается опыт, так чело­
век становится мастером, профессионалом. 

В нашей районной больнице Нина Алек­
сандровна после специализации семь лет 
работала анестезиологом. Это тоже кое-
что значит. Медицинский статистик, заве­
дующая методическим кабинетом, сейчас 
Нина Александровна, получив новую спе­
циальность лаборанта, работает в лабора­
тории. И в свои уже зрелые годы она по-
прежнему немного романтик, чуткий и от­
зывчивый человек, недаром ее избрали в 
местный комитет, все время стремится уз­
нать что-то новое: она лучший слушатель 
в политшколе. Все прежнее и все пришед­
шее с годами при ней. И сейчас, доведись, 
Нина Александровна точно так, как ког­
да-то, скажет: «Беру ответственность на 
себя» И. ЧЕРМАШЕНЦЕВ. 

З Д О Р О В Ь Е Д Е Т Е Й — БОГАТСТВО БУДУЩЕГО 
Уважаемые родители! Чтобы 

ваш малыш рос и развивался нор 
мально, чтобы от месяца к месяцу 
набирался сил, становился вынос­
ливее и крепче, придется решить 
немало проблем. 

С первых дней, даже часов жиз 
ни ребенка, главной заботой ста­
новится его кормление. Наверное, 
все знают, что лучшая пища для 
ребенка — материнское молоко. 

Оно усваивается ребенком без ли­
шних усилий и с максимальной 
полнотой. Кормить ребенка надо 
через 3—3,5 часа с шестичасовым 
ночным перерывом. Средняя про­
должительность кормления 15—20 
минут. Если у вас создалось впе­
чатление, что ребенок регулярно 
недоедает, необходимо проверить 
свои опасения контрольным взве­
шиванием. 

Дети после месяца жизни нуж­
даются в дополнительных витами­
нах. Недостаток витаминов вос­
полняют соками из фруктов, ово­
щей н рыбьим жиром. Соки гото­
вят перед употреблением. Чтобы 
не вызвать острого расстройства 
пищеварения, соки нужно начи­
нать давать с 2—3 капель, на дру 

ЕСТЕСТВЕННОЕ 
ВСКАРМЛИВАНИЕ 

гой день — 5—6 и так постепенно 
увеличивая до 30—50 мл сока для 
детей первого полугодия жизни и 
60—80 мл — для детей второго 
полугодия. 

После 1,5 — 2 месяцев жизни в 
питание вводится тертое яблоко 
или яблочное пюре. После 4,5—5 
месяцев ребенку уже недостаточ­
но грудного молока и того сравни 
тельно небольшого количества со­
ков и фруктового пюре, которое 
он получал до сих пор. Ему необ­
ходим прикорм. Первым видом 
прикорма может быть овощное пю 
ре или пятипроцентная манная ка­
ша. В первый день до кормления 
грудью дают 3—5 чайных ложек 
в одно кормление. Обычно в тече 
ние недели одно из кормлений пол 
ностью заменяют прикормом. Че­
рез две недели после введения 
первого вида прикорма пятипро­
центная каша заменяется десяти­

процентной. Дают ребенку привык 
нуть к новой пище в течение неде 
ли. Затем начинают вводить вто­
рой вид прикорма — овощное пю 
ре, которым в течение недели за­
меняют еще одно кормление гру­
дью. Лучше, если овощи (мор­
ковь, свекла, капуста, репа, кар­
тофель) варятся на пару, тушат­
ся, протираются через сито. За­
тем добавляются молоко, творог, 
желток. 

Ребенок с 6—6,5 месяцев полу­
чает два прикорма и три раза гру 
дное молоко. Начиная с 5—5,5 ме­
сяцев в прикорм добавляют 3—5 
граммов сливочного масла. 

С 6,5—7 месяцев манную кашу 
можно чередовать с гречневой, ов 
сяной, рисовой. С 6,5—7 месяцев 
начинают давать нежирный мяс­
ной бульон (50 мл). С 7—7,5 ме­
сяцев в кормлении вводится мяс­

ной фарш (20—30 г) . 

С 8 месяцев ребенку заменяют 
еще одно грудное кормление. Вме 
сто него дают цельное коровье мо­
локо или кефир. 

Мясной фарш с 10 месяцев за­
меняют фрикадельками, а к 12 ме 
сяцам — паровой котлетой. С 8— 
10 месяцев начинают давать суха­
рик из белого хлеба. 

Если следовать указанным об­
щим правилам введения прикор­
ма, то отлучение от груди проис­
ходит совершенно безболезненно. 
Обычно отнимают от груди ребен 
ка в возрасте одного года. Пос­
тепенно сначала утреннее кормле­
ние грудью заменяется коровьим 
молоком, затем и вечернее. Не 
следует отучать от грудного мо­
лока в летнее время, при острых 
расстройствах пищеварения. 

Не грустите, когда приходит 
время отнимать ребенка от груди, 
не думайте, что теперь вы уже не 
так нужны ему, что он может обой 
тись без вас. Материнство — дол­
жность пожизненная, и вы всегда 
будете нужны . своему ребенку, 
всегда незаменимы для него. 

Л. АНЦИФЕРОВА, 
врач-педиатр. 

Если вы начинаете день с 
з а р я д к у пробежки на све­
жем воздухе, то знаете, сколь 
ко сил и бодрости прибавля­
ют 15—20-минутные физиче­
ские упражнения . И секрета 
тут никакого нет: сокраща­
ющиеся мышцы посылают в 
мозг мощный поток импуль­
сов, который тонизирует его 
деятельность, 

И наоборот — при мало­
подвижном обраге жизни 
страдает не только двигатель­
н ы й аппарат, но и внутрен­
ние органы лишаются очень 
важного стимула их деятель­
ности. Функциональная связь 
мышц, костей, суставов с 
высокой двигательной актив­
ностью является необходи­
мым условием для улучше­
н и я «рабочих характеристик» 
опорно-двигательного аппа­
рата. Больше того, профилак­
тика утомления, да и многих 
заболеваний, в значительной 

ЖИЗНЬ - ЭТО ДВИЖЕНИЕ 
степени связана с системати­
ческими физическими на­
грузками. Они — основа вы­
носливости организма, его 
способности сопротивляться 
неблагоприятным условиям 
среды. 

Если двигательная спо­
собность высока, то выносли­
вость с годами не падает, а 
повышается, сохраняясь на 
протяжении жизни. В огром­
ной степени это относится 
к растущему организму. И 
здесь природа демонстрирует 
великую мудрость, создав 
всех детей непоседами, стре­
мящимися бегать, прыгать, 
лазить. Однако взрослые пы­
таются «вводить в рамки» 
расшалившихся ребят. Тут 
требуется разумный подход. 
Мышечная система ребенка 
развита слабее, чем у взрос­
лого и удельный вес ее на­

много меньше. А подвижность 
ребенка как раз и способст­
вует росту мышц, увеличе­
нию их общего объема. Ор­
ганизм таким образом стре­
мится ликвидировать отстава 
ние. Исследования последних 
лет убедительно показали, 
что, если не удовлетворить 
«мускульный голод», у детей, 
это может иметь более серь­
езные последствия, чем 
предполагали еще недавно. 
Снижение активности отри­
цательно сказывается на об­
щем развитии ребенка, физи­
ческой и умственной его ра­
ботоспособности. 

Сегодня физическое воспи­
тание в школе пока не обес­
печивает должного режима 
двигательной активности. 
В то ж е время умственная 
нагрузка современного школь­
ника очень велика. Это со­

здает значительные нервно-
гигиенические перегрузки, к 
которым детский организм 
не адаптирован. И единствен 
ное, что можно противопо­
ставить (пока идут экспери­
менты со школьными про­
граммами) такому сверхна­
пряжению — адекватная фи­
зическая активность. 

Развитие человеческого об­
щества неизбежно приведет 
к тому, что высокая двига­
тельная активность будет 
органической составляющей 
жизни человека в каждый 
возрастной период. Ведь 
роль ее не ограничивается 
только положительным влия­
нием н а отдельные системы 
организма, она много шире. 
Работа мышц активизирует 
сердечно-сосудистую, нерв­
ную и дыхательную систе­
мы, так как требуют усилен­

ного поступления кислорода 
и питательных веществ. Это зна 
чит, что подключаются железы 
внутренней секреции, почки и 
остальные органы. 

Следует прислушаться к 
совету медиков и регулярно 
выполнять комплекс физиче­
ских упражнений. Пусть это 
будет простая утренняя гим­
настика, бег, ходьба — ко­
му что по душе . Конечно, 
прежде, чем начать зани­
маться, н у ж н о посоветовать­
ся с врачом. 

Заканчивая , хочу напом­
нить старинное русское из ­
речение: «Движение по сво­
ему действию может заме­
нить любое средство, но все 
лечебные средства не могут 
заменить действия движе­
ния». 

Б . НАУМОВ, 
зав. терапевтическим 
отделением районной 

больницы. 
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60-ЛЕТИЮ 
П Р И С В О Е Н И Я 
КОМСОМОЛУ 

ИМЕНИ 
В И. Л Е Н И Н А 

М У Ж А Е Т 
НАША ЮНОСТЬ 

Закончился первый этап 
районного финала Всесоюз­
ной комсомольской военно-
спортивной игры «Орленок». 
Районный штаб подвел ито­
ги, проанализировал подго­
товку отделений, участвовав­
ших в соревновании район­
ного финала. 

Из семи средних школ 
района в соревнованиях на 
военно-прикладной полосе 
препятствий, военизирован­
ном кроссе, смотре-конкурсе 
строевых приемов и исполне­
н и я строевой песни приняли 
участие отделения юнармей-
цев из Дзержинской, Орлов­
ской, Курайской, Усольской 
школ А 

Совсем не принимали уча­
стия в соревнованиях пред­
ставители Новинской, Дени­
совской, Шеломковской школ, 

«Орленок» как военно-спор­
тивная игра, служит воспита 
нию юношей и девушек на 
революционных, боевых и 
трудовых традициях советско 
го народа, подготовке моло­
дежи к службе в рядах Со­
ветской Армии, Штаб игры 
строил свою работу руководст­
вуясь приказом от 7 сентября 
1983 года командующего Все­
союзной игрой «Орленок» два­
жды Героя Советского Союза, 
летчика - космонавта СССР, 
генерал-лейтенанта авиации 
Г. Г. Берегового. 

Хорошую подготовку на 
военно-прикладной полосе 
показало отделение Дзержин 
ской средней школы, в вое­
низированном кроссе первое 
место заняло отделение из 
Курайской средней школы, 
жюри и всем участникам 
смотра-конкурса строевой 
подготовки понравились юнар 
мейцы Орловской средней 
школы. Во многом это, ко­
нечно, заслуга опытного пре­
подавателя Василия Егорови­
ча Крапивкина. 

Районный финал военно-
спортивной игры «Орленок» 
показал, что в наших шко­
лах еще не на должном 
уровне находится военная 
подготовка, физическое вос­
питание школьников. 

Сегодня на повестке д н я 
юнармейских отделений под­
готовка к празднованию 
65-летия Тасеевской респуб­
лики, участие в эстафете 
патриотических дед молоде­
ж и социалистических стран 
«Память», посвященной 40-
летию Победы над фашист­
ской Германией, достойная 
встреча памятной даты — 
60-летия присвоения комсомо 
лу имени В. И. Ленина, 

В, ДЕРЕВЯНКИН, 
второй секретарь РК ВЛКСМ, 

НОВЫЕ КНИГИ, ПОСТУПИВШИЕ В ЦЕНТРАЛИЗОВАННУЮ 
БИБЛИОТЕЧНУЮ СИСТЕМУ ЗА МАЙ 1984 ГОДА 

Данный список предназначен 
для информации населения с. Дзер 
жинского и Дзержинского района 
о новых поступлениях книг в еди 
ный фонд централизованной биб­
лиотечной системы. В списке отра 
жена литература, поступившая в 
центральную библиотеку и библи­
отеки-филиалы за май 1984 
года, кроме учебников и бро­
шюр в/ременного значения. 
УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ 

Ц Б — Центральная библиотека 
с. Дзержинского. 
Д Б — Центральная детская биб­
лиотека с. Дзержинского. 
ф-№ 2 — библиотека д. А-Ерша. 
ф № 3 — библиотека д. Курай. 
ф № 4 — библиотека д. Н-Танай. 
ф № 5 — библиотека д. Орловка. 
ф № 6 — библиотека д. Денисово. 
ф № 7 — библиотека д. Шеломки. 
ф № 8 — библиотека д. Канарай. 
ф № 9 — библиотека д. Батов. 
ф № 1 0 — библиотека д. Кондрата 
ево. 
ф № 11 — библиотека д. Топол. 
ф № 1 2 — библиотека д. Ашпатск. 
ф № 1 3 —библиотека д. Петровка. 
ф № 1 4 — библиотека д. Плитное. 
ф № 15 — библиотека д. Семенов­
ка. 
ф № 1 6 — библиотека д. Михай-
ловка. 
ф № 1 7 — библиотека д. Улюколь. 
ф № 1 8 —библиотека д. Чурюково. 
ф № 1 9 — библиотека д. Усолка. 

МАРКСИЗМ - Л Е Н И Н И З М 
Владимир Ильич Ленин. Альбом 
фотографий и кинодокументов. — 
М.: Планета, 1983. — 179 е., ил. 
(ЦБ) 

ЕСТЕСТВЕННЫЕ НАУКИ 
Аллен Ф. Как спасти землю: (Все­
мирная стратегия охраны приро­
ды). — М.: Мысль, 1983. —172 с. 
( ф № 3 , 5, 6, 7, 19, ЦБ) 
Витинский Ю. И. Солнечная ак­
тивность. — М.; Наука, 1983. — 
192 е., ил. ( ф № 2 — 1 9 , ЦБ, ДБ) 
Двораковский М. С. Экология рас 
тений: Учеб. пособие.—М.: Высш. 
школа., 1983. — 190 е., ил. (ф № 2 
- 8 , 19, ЦБ) 
Маковицкий П. В. Смотри в ко­
рень!; Сборник любопытных задач 
и вопросов. — М.: Наука, 1984.— 
288 с , ил. ( ф № 2 — 1 9 , ЦБ) 
Новлицкая Г. Б. Осока. — М.: 
Наука, 1983. — 287 с , ил. (ЦБ) 
Первопроходцы: Сборник. — М.; 
Молодая гвардия, 1983. — 352 с., 
ил. (ЦБ, ДБ) 
Сергеев Б. Ф. Мир амфибий. — 
М.: Колос, 1983. — 191 с. (ЦБ) 
Тебердинский заповедник; Фото­
альбом. — М.: Планета, 1983. — 
192 е., ил. ( ф № 3 — 7 , ЦБ, ДБ) 
Удальцова А. П. Поезд надежды: 
Экологические меридианы и парал 
лели. — М. : Политиздат., 1984.— 
254 с , ил. ( ф № 3 — 9 , 19, ЦБ) 

ТЕХНИКА. 
ТЕХНИЧЕСКИЕ НАУКИ 

Ильин В. А. Адмирал скоростного. 
— М.: Политиздат, 1983. —94 е., 
( ф № 2-19 , ЦБ, ДБ) 
Космодемьянский А. А. Николай 
Егорович Жуковский. 1847—1921. 
— М.: Наука, 1984. — 92 е., ил. 
( ф № 2-19 , ЦБ, ДБ) 
Тепляков Ю. Н. Операцию начнем 
на рассвете. — М.: Политиздат, 
1984. — 125 с , ил. (ф № 2—19, 
ЦБ, ДБ) 
Самойлов Г. П. Скотин В. А. Те 
левизоры и их ремонт: Учеб. посо 
бие. — М.: Радио и связь, 1984.— 
336 с , ил. (ф № 2—19, ЦБ) 

Справочник по транспортирующим 
погрузочно - разгрузочным маши­
нам. — М. : Колос, 1983. — 390 с , 
ил. (ЦБ) 

СЕЛЬСКОЕ И ЛЕСНОЕ 
ХОЗЯЙСТВО 

Андреев Н. Г. Луговое и полевое 
кормопроизводство. — М.: Колос, 
1984. — 495 с , ил. (ф № 6, 7, 9, 
Ш, ЦБ) 
Богданов Г. А., Привало О. Е. Се­
наж и силос. —М.: Колос, 1983.— 
319 с. ( ф № 2 — 7 , 18, 19, ЦБ) 
Всяких А. С. Производство моло­
ка на промышленной основе. — 
М. : Колос, 1984. — 384 с. (ф № 6, 
7, *19, ЦБ) 
Иофинов С. А., Лышко Г. П. Экс­
плуатация машинно - тракторно­
го парка. — М.: Колос, 1984. — 
351 с , ил. (ЦБ) 
Казак В. А. Резервы увеличения 
производства свинины. — Красно­
ярск.: кн. изд-во, 1983. — 112 с , 
ил. (ф № 2—6, 11, ЦБ) 
Клуб служебного собаководства. 
— М.: ДОСААФ, 1983. — 150 с , 
ил. (ЦБ) 
Кравцов А. А., Голышкин Н. М. 
Препараты для защиты растений: 
Справочник, — М.: Колос, 1984.—• 
175 с. ( ф № 2—19, ЦБ) 
Лубнин М. Г. Влияние агромете­
орологических условий на работу 
сельскохозяйственных машин и 
орудий. — М. : Гидрометеоиздат, 
1983. — 117 с! (ЦБ) 
Марченко С. С , Ружицкий Е. В. 
Предремонтное диагностирование 
зерноуборочных комбайнов. —М.: 
Россельхозиздат, 1984. — 64 с. 
(ф № 2-19 , ЦБ) 
Мухин В. Д. Юному овощеводу. 
— М.: Россельхозиздат, 1983. — 
64 с. (ф № 5 - 7 , ЦБ, ДБ) 
Никифоров А. Н. Кормление сель 
скохозяйственных животных, — 
М.; Россельхозиздат, 1983. —143 
е., ил. (ЦБ) 
Сердюков А. Е. Семеноводство 
картофеля. — М.: Колос, 1984,—< 
160 с. (ф № 19, ЦБ) 
Синадский Ю. В. Сосна. Ее вреди 
тели и болезни. — М.: Наука. 
1983. — 440 с , (ф № 5, 7, 8," 18, 
ЦБ) 
Скотоводство. — М.: Колос, 1984. 
— 399 е., ил. (ЦБ) 
Щеглов Е. В. Выращивание молод 
няка. — М.: Госсельхозиздат, 
1983. — 63 с , ил. (ЦБ, ДБ) 
Эрнст М. Выращивание овощей на 
садовом участке. — М.: Колос, 
1983. — 244 с , ил. (ЦБ) 

М Е Д И Ц И Н А 
М Е Д И Ц И Н С К И Е НАУКИ 

Ефимов Г. А., Ушаков Ю. М. Ос­
ложненный рак ободочной киш­
ки, — М. : Медицина, 1984. —151 
е., ил. (ф № 3, ЦБ) 
Техника и методика физиотерапев 
тических процедур: Справочник.— 
М.: Медицина, 1983. — 352 с , ил. 
(ЦБ) 

ИСТОРИЯ. 
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ДБ) 
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